
Curso
Critérios Ecológicos 
Obrigatórios: Aplicação 
Prática da RCM 132/2023 

9, 11, 12, 13, 16, 17, 18 e 19 março | 2026

Horário das Sessões (2h00m) | 16h30m – 18h30m

Carga horária | 16h

Formadoras | Cláudia Guerreiro e Paula Trindade

Coordenação | Ana Oliveira 

Formato | Online (Microsoft Teams)

Valor da Inscrição: 450,00€ (acresce IVA à taxa legar em vigor)
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Cláudia Guerreiro
Formadora

Licenciada em Gestão de Distribuição e Logística pela ESCE – Instituto Politécnico de Setúbal e pós-
graduada em Gestão Autárquica Avançada pelo Instituto Superior de Educação e Ciências.
Especialista em contratação pública eletrónica, iniciou funções na Administração Pública em 2000,
nos Municípios de Palmela e Almada, onde desenvolveu atividades de gestão e monitorização de
compras, centrais de compras e implementação de contratação pública eletrónica.
Entre 2008 e 2016, participou na implementação de projetos de compras eletrónicas, faturação
eletrónica, bem como na formação de equipas em mais de 200 entidades públicas.
Ingressou no IMPIC — Instituto dos Mercados Públicos, do Imobiliário e da Construção em 2017,
onde integrou a Equipa de Projeto de Contratação Pública Eletrónica e coordenou a área de projeto
do Portal BASE.GOV.
Participou em diversos projetos de revisão da contratação pública eletrónica, a nível nacional e
europeu, incluindo o CCP, DRE, revisão de processos nas plataformas, Estratégia Nacional de
Compras Públicas Ecológicas e Portal Nacional de Fornecedores do Estado.
Em 2024, passou a integrar o Núcleo ECO 360 — Compras Públicas Ecológicas da ESPAP, I.P.

Paula Trindade
Formadora

Doutorada em Ambiente e Sustentabilidade pela Universidade Nova de Lisboa, mestre em Engenharia
Sanitária pela mesma instituição e licenciada em Química Tecnológica pela Universidade de Lisboa.
Realizou a tese de doutoramento em Compras de Inovação. Pós-graduada em Contratação Pública pela
Universidade Católica de Lisboa.
Coordenadora do Núcleo de Compras Ecológicas ECO360 na ESPAP – Entidade de Serviços Partilhados
da Administração Pública, I. P., responsável pela implementação da ECO 360 – Estratégia Nacional de
Compras Públicas Ecológicas 2030 desde 2024.
Formadora, desde 2003, de mais de 250 técnicos em Compras Ecológicas, Compras Sustentáveis,
Compras de Baixo Carbono e Compras Circulares. Formadora em Economia Circular, Universidade de
Coimbra (2019). Formadora em Gestão de Ciência, Instituto de Investigação Interdisciplinar,
Universidade de Coimbra (2019). Especialista da União Europeia em Produção e Consumo Sustentável
(2016). Nas atividades que desenvolve combina a formação, a implementação prática em organizações
nacionais e o desenvolvimento de conhecimento, que divulga a nível nacional e internacional.

✓ Formação Certificada pela DGERT – Certificado emitido pela Plataforma SIGO

✓ Formação em Plataforma on-line (Teams)

✓ No decorrer da formação, os formandos serão incentivados a uma participação ativa,

com o objetivo de promover uma maior assimilação dos conteúdos abordados, através

do envolvimento individual e da análise de situações exemplificativas e casos práticos

aplicáveis ao contexto profissional.

Metodologia

http://base.gov/
http://base.gov/
http://base.gov/
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Conteúdos Programáticos

1. Enquadramento europeu e nacional; tendências;

2. Várias abordagens: compras ecológicas, circulares, estratégicas, sustentáveis;

3. Como fazer Compras Sustentáveis? Critérios de seleção, especificações técnicas, critérios de

adjudicação, clausulas do contrato;

4. Formas de verificação dos critérios ecológicos na proposta e na execução do contrato;

5. Análise da RCM n.º 132/2023;

6. Identificação e análise da correta aplicação dos critérios obrigatórios, na sua vertente ecológica;

7. Aplicação prática da a RCM n.º 132/2023 ; utilização com o apoio dos Guias metodológicos

(ESPAP);

8. Exercícios práticos para aplicar critérios ecológicos em categorias da RCM n.º 132/2023 (3

sessões).

No final da formação, os formandos devem ser capazes
de:

➢ Preparar os profissionais de contratação para
transformar as compras numa alavanca de
sustentabilidade, incorporando critérios ecológicos
de forma prática e estratégica;

➢ Conhecer a RCM 132/2023 e as várias tipologias de
critérios. Saber aplicar os critérios ecológicos
obrigatórios na contratação pública, com foco nos
aspetos ambientais. Através de guias
metodológicos e exercícios orientados, aprender
como integrar os critérios ecológicos da RCM
132/2023 nos procedimentos de contratação
pública com segurança e consistência no
cumprimento dos requisitos legais.

Dirigentes, técnicos superiores, assistentes técnicos e

profissionais que trabalhem direta ou indiretamente

na área da contratação pública.

Objetivos Público-Alvo
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Do ponto de vista técnico, os formandos terão de dispor de
computador com acesso à internet, microfone,
colunas/auriculares e câmara e devem testar o equipamento
antes do arranque da ação;

Os formandos devem consultar e ter presente o Regulamento e
Condições Gerais disponível no site.

Requisitos
de Participação

Valor e
Condições de Pagamento

Valor da Inscrição: 450,00€

(a este valor acresce IVA à taxa legal em vigor)

Condições de Pagamento:

A inscrição ficará confirmada com envio do comprovativo de
pagamento, ou no caso de Entidades Públicas, com o envio da
respetiva nota de encomenda e/ou número de compromisso,
para o email formacao@xni9consulting.com.

Caso o processo interno de despesa não esteja concluído antes
dos timings apresentados, podem entrar em contacto
connosco, para analisarmos conjuntamente a situação.
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Together,
we can
make a
difference.

xni9consulting.com


	Diapositivo 1
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3
	Diapositivo 4
	Diapositivo 5

